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किसी सूचना या किचार िो बोलिर, कलखिर या किसी अन्य रूप में कबना

किसी रोिटोि िे अकिव्यक्त िरने िी स्ितंत्रता अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िहलाती

है। अत: अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िी हमेशा िुछ न िुछ सीमा अिश्य होती है। िारत

िे संकिधान िे अनुच्छेद 19(1) िे तहत सिी िो अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता दी गयी

है।

िाि एिं अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता



संकिधान िे तहत नागररिों िो कमले मौकलि

अकधिारों में बोलने और किचार िरने िी आजादी िो

उच्च स्थान प्रदान किया गया है. 44 िें संकिधान संशोधन

िे बाद सात में से बचे 6 मौकलि अकधिारों में िाि एिम

अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िो पहला स्थान कदया गया है.

संकिधान िे अनुच्छेद 19-1 िे तहत कमली िाि एिम

अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िे तहत िोई िी व्यकक्त किसी

िी किचार पर अपना मत संग्रह िर सिता है उसिा

प्रिाशन ि प्रचार िर सिता है, व्यकक्त किसी िे किचार

िो खंकित िर अपना खुद िा किचार उस मुदे्द पर रख

सिता है और स्ियं िो किसी िी किचार धारा से जोड़

सिता है.

स्त्रोत- https://www.scotbuzz.org/

बोलने िी आजादी सिोपरर



िास्ति में जो बोलिर, कलखिर,

हाििाि प्रिट िर जो किचारों िा

आदान प्रदान किया जाता है िह

िैचाररि अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िा

मूल रूप या मूल मंत्र होता है. सब

स्ितंत्रताओं में इसिा स्थान सिोपरर

इसकलए है कि कबना बोले या किचार

प्रिट किए िोई िी व्यकक्त अपनी

स्ितंत्रता िो पे्रकित नहीं िर सिता.

स्ितंत्रता िा मूल मंत्र



 संकिधान िे 19 िें अनुच्छेद िे तहत कमली ये िाि एिम अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता

कसर्फ  और कसर्फ  िारतीय नागररिों िे कलए ही है. देश िा प्रत्येि नागररि इस 

अकधिार िा प्रयोग िर सिता है. ये अकधिार स्ितंत्रता िा मूल मंत्र िी िहा 

जाता है.

कसर्फ  िारतीय नागररिों िो प्रदत



 लोितंत्र में जनता ही सिोपरर होती है जहां हर नागररि िो न िेिल अपनी इच्छा

से सरिार चुनने िा अकधिार होता है बककि िह अकिव्यकक्त िे माध्यम से देश िे

सामाकजि, आकथफि ि राजनैकति सिी मामलों में अपना मत प्रिट िरने िा

अिसर पाता है. जब लोितंत्र में जनता ही प्राथकमिता में है तो ऐसे में जनता िी

आिाज िी प्राथकमिताओं में शाकमल होनी चाकहए और िास्ति में हमारा संकिधान

िह अकधिार हमें देता है.

लोितंत्र में जनता सिोपरर तो जनता िी आिाज िी



 यंू तो िाि और अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता अत्यंत महत्िपूर्फ मौकलि अकधिार है

कजसिे तहत किचार ि मत प्रिट िरने िी स्ितंत्रता व्यकक्त िो लोितंत्र में सकिय

बनाती है लेकिन समाज िी िुछ मयाफदाएं िी कनधाफररत िी गई हैं ताकि समाज में

स्िस्थ ि मैत्री पूर्फ माहौल बना रहे. इसी िािना िे अनुरूप िाि एिम अकिव्यकक्त

िी स्ितंत्रता िी िुछ सीमाएं िी कनधाफररत िी गई हैं जो कि संकिधान िे अनुच्छेद

19 (2) में सकन्नकहत है.

 संकिधान िे अनुच्छेद 19 (2) िे मुताकबि देश िी सुरक्षा, देश िी अखंिता और

संप्रिुता िो चुनौती, जानबूझिर न्यायाधीशों पर पक्षपात िा आरोप, कमत्रों देशों

िे कखलार्, किसी िी मानहाकन, किसी िो अपराध िरने िे कलए उिसाने जैसे

मामले पाए जाने पर देश िे िानून िे अकधिार है कि िह िारफिाई िरे.

अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िी सीमाएं



 राष्ट्रीय सुरक्षा

 देश िी अखंिता ि संपु्रिता िो चुनौती

 माननीय न्यायाधीशों पर पक्षपात िा आरोप

 कमत्र देशों िे कखलार् िोई कटप्पड़ी 

 किसी िी मानहाकन

 अपराध िे कलए उिसाना

अकिव्यकक्त िी स्ितंत्रता िी सीमाएं
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